
la nit de
les religions
2024

audir.org/lanitdelesreligions

conviccions i
creences en diàleg

Barcelona 14—15 Set.

“La Nit de les Religions. Conviccions i Creences” és una 
oportunitat per a la trobada, el diàleg i la cultura de la pau.

Els concerts, representacions, tallers, xerrades, cultes 
religiosos, sessions de meditació i visites i rutes guiades que 
recull aquest programa d’activitats són una mostra de la 
riquesa, dinamisme i diversitat de les religions, 
espiritualitats, cultures i conviccions que són presents a la 
ciutat de Barcelona.

“La Nit de les Religions. Conviccions i Creences” compta 
amb la participació de més de 40 centres de culte i entitats 
que formen part del teixit associatiu d’una ciutat dinàmica
i diversa. 

A més, la iniciativa es duu a terme amb el suport de 
l’Ajuntament de Barcelona i la col·laboració de la Fundació 
“la Caixa”.

La diversitat cultural, ètica i espiritual és un patrimoni 
comú de la humanitat que tenim oportunitat de descobrir i 
conèixer millor, que ens enriqueix i ens ajuda a construir 
una societat més inclusiva. 

Per a més informació
audir.org/lanitdelesreligions
* Totes les activitats disposen d’un aforament limitat



BUDISME

01. Associació Dharmadhatu
Dissabte 14
18.30 h - 20.00 h. Conferència 
“El Budisme, la seva essència i 
rellevància actual”, a càrrec de 
Basili Llorca. Professor de filo-
sofia i meditació budistes. Sessió 
pràctica de meditació. 
Es recomana reserva prèvia a: 
inscripciones@dharmadhatu.es

02. Centre Zen Barcelona
Dissabte 14
18.30 h - 19.30 h. Explicació 
introductòria sobre el budisme i la 
meditació zen, amb ensenyament 
de la postura i breu sessió de me-
ditació final. Espai per fer pregun-
tes mentre s’ofereix un te japonès.
Activitat amb inscripció prèvia a: 
infozen@zenbarcelona.org

03. Comunitat Budista 
Hai Hui Shan
Dissabte 14
11.00 h - 13.00 h. Cerimònia 
xinesa tradicional budista. 
Cal·ligrafia xinesa.
15.00 h - 16.00 h. Meditació amb 
recitació budista.

04. Dojo Zen Barcelona Ryokan
Dissabte 14
10.00 h - 11.00 h. Introducció a 
la pràctica de la meditació zen, 
amb tres eixos: la postura física, 
l’actitud mental i la respiració 
adequada. 11.00 - 12.15 h. 
Pràctica de meditació zazen. 
Espai de preguntes.
Es recomana portar roba 
còmoda.

05. Drukpa Barcelona
Dissabte 14
19.00 h - 20.30 h. Introducció al 
budisme Vajrayana, a l'escola 
Drukpa i a la meditació amb breu 
pràctica per experimentar-ne el 
sabor, a càrrec del Lama Jigme 
Yeshe, responsable espiritual del 
centre. Projecció del vídeo 

“Meditació en acció: obrir el cor 
a la natura”. Presentació de les 
accions de defensa del medi 
ambient de l'escola Drukpa. 
Meditació final. Te, sucs i pica-
pica. Programa relacionat amb 
un projecte del centre Drukpa 
Barcelona sobre meditació i 
defensa del medi ambient.
Activitat amb inscripció prèvia a: 
https://bit.ly/NitDrukpa2024

06. Fundació Casa del Tibet
Dissabte 14
11.00 h - 13.00 h. Introducció al 
budisme i a la pràctica de la 
meditació, a càrrec de Xavier 
Artigas.

07. Fundació Rokpa 
(Samye Dzong Barcelona)
Dissabte 14
17.00 h - 18.30 h. Introducció 
al Llinatge Karma Kagyu i a la 
pràctica de la meditació.
Es recomana portar roba 
còmoda.

08. Soka Gakkai d’Espanya
Dissabte 14
17.30 h - 19.00 h. “El budisme, 
un ensenyament d'humanisme en 
acció”: presentació de la tradició 
Soka Gakkai, Budisme Nichiren, 
a través d’una conferència, petits 
grups de diàleg, vivències i 
col·loqui.

09. Zen Kannon 
Comunitat Budista
Dissabte 14
18.30 h - 20.30 h. Breu explicació 
teòrica, a càrrec del mestre Lluís 
Nansen, seguida d'una introducció 
sobre la pràctica de la meditació 
asseguda, zazen. Meditació 
conjunta amb els practicants del 
centre.
Es recomana portar roba 
còmoda.

CRISTIANISME ANGLICÀ

10. Saint George's Anglican 
Church Barcelona 
Diumenge 15
19.00 h - 20.00 h. Tast de la 
música d’himnes anglicans, amb 
l'oportunitat de cantar-ne alguns 
per part dels assistents.

CRISTIANISME CATÒLIC

11. Biblioteca Pública 
Episcopal del Seminari 
Conciliar de Barcelona
Dissabte 14
10.30 h - 13.30 h. Visita guiada a 
les instal·lacions de l’edifici del 
Seminari (Aula Magna, capella, 
terrats i miradors amb vistes a la 
ciutat de Barcelona), obra de 
l'arquitecte Elías Rogent, i visita 
guiada a la Biblioteca Pública 
Episcopal del Seminari de 
Barcelona, la biblioteca conser-
vada més antiga de la ciutat.
Activitat amb inscripció prèvia, 
amb l’assumpte [Nit de les 
Religions 2024] a: 
info@bibliotecaepiscopalbcn.org

12. Monges benedictines 
del Monestir de Sant Pere 
de les Puel·les
Dissabte 14
19.30 h. Pregària de vespres amb 
la comunitat. Entrada per Anglí, 55.
20.00 h - 21.00 h. Danses senzi-
lles que ens obren el cor i ens fan 
sentir presents en el present. 
Entrada per Dolors Monserdà, 31.
Activitat amb taquilla inversa.

13. Parròquia de Sant Andreu 
de Palomar
Dissabte 14 
17.00 – 18.30 h. Sessió de dansa 
contemplativa amb músiques de 
diferents tradicions religioses.
18.30 - 19.15 h. Concert amb 
peces musicals de diverses 
tradicions religioses, per part de 
la Coral interreligiosa per la pau 
d’AUDIR.

14. Parròquia de Sant Pau 
del Camp
Dissabte 14
19.30 h - 21.00 h. Visita guiada 
del conjunt monàstic (19.30 h). 
Concert estrena absoluta de la 
“Missa Romànica”, composada 
per Luís Meseguer Mira i cantada 
pel Trio Domus Aurea (20.00 h). 
Activitat amb taquilla inversa.

15. Reial Santuari de 
Sant Josep de la Muntanya - 
Associació Sant Josep de 
la Muntanya
Dissabte 14
16.30 h - 19.00 h. Visita guiada al 
Santuari.
ADREÇA: Avinguda del Santuari 
de Sant Josep de la Muntanya, 25

16. Renovación Carismática 
Católica en España
Dissabte 14
20.00 h - 21.00 h. “Lloança a 
l'església”: viu la lloança a través 
de la música i de les cançons. 
Concert solidari on es podrà 
portar 1 kg d'aliments per ajudar 
al projecte “ningú sense un àpat”, 
que duu a terme l'Església 
Evangèlica de Gràcia.

CRISTIANISME EVANGÈLIC O 
PROTESTANT

17. Església Evangèlica 
de Gràcia
Dissabte 14
19.00 h - 20.00 h. “Lloança a 
l'església”: viu la lloança a través 
de la música i de les cançons. 
Concert solidari on es podrà 
portar 1 kg d'aliments per ajudar 
al projecte “ningú sense un àpat”, 
que duu a terme l'Església 
Evangèlica de Gràcia.

18. Església Evangèlica 
Unida de Barcelona
Dissabte 14
18.00 h - 20.00 h. “Al camí dels 
drets humans”: xerrada sobre els 

drets humans, col·loqui, projecció 
de vídeos, concert i pica-pica.

19. Comunitat Evangèlica de 
Parla Alemanya de Barcelona
Diumenge 15 de setembre 
11.00 – 12.30 h. “Música i poesia 
en referència a la llibertat protes-
tant”: servei litúrgic especial amb 
la selecció de textos, per part del 
pastor Oliver Spies, de diversos 
segles posteriors a la Reforma i 
que generaran un diàleg amb la 
música del pianista Ralph 
Zurmühle. Visita guiada al recinte 
i pica-pica.

20. Església Protestant de 
Barcelona – Centre (EEC-IEE)
Dissabte 14 
19.00 h - 20.30 h. Concert: 
“Música, paraula i silenci: 
l'espiritualitat protestant”.

21. Iglesia Capítulo 29 
Barcelona
Diumenge 15
11.20 h - 13.00 h. Celebració 
evangèlica, amb lloances i música 
moderna amb missatge personal 
basat en els ensenyaments 
bíblics. Servei de cafeteria 
gratuïta abans de les 11 h. 
S’ofereix servei d'activitat 
especial per a nens.

CRISTIANISME ORTODOX

22. Església Ortodoxa 
Protecció de la Mare de Déu
Dissabte 14
17.00 h - 20.00 h. Presentació de 
l’església i de l’art de la icono-
grafia. Projecció d’audiovisuals. 
Ofici de vespres (18 h.).

ALTRES TRADICIONS 
CRISTIANES

23. Església Adventista del 
Setè Dia de Barcelona - Urgell
Dissabte 14 
18.00 - 19.00 h. Xerrada “Arqueo-
logia, Antic Testament i Mites” 

amb Néstor Petruk, arqueòleg i 
professor de Teologia a la Facul-
tat Adventista de Florència, 
especialista en llengües bíbliques i 
assiriologia i ha participat en 
diverses expedicions arqueològi-
ques a Israel, Jordània i Egipte.

24. Església de Jesucrist dels 
Sants dels Darrers Dies
Dissabte 14
19.00 h - 21.00 h. Visita guiada al 
centre per conèixer les activitats 
que realitza l’església. Actuació 
musical i refrigeri.

FE BAHÁ’Í

25. Comunitat Bahá’í 
de Barcelona
Dissabte 14
18.00 h - 18.30 h. Apertura, 
acollida i visita al centre bahá’í.
18.30 h - 20.00 h. “L'oració i la 
meditació a la Fe Bahá'í: teoria i 
pràctica”: presentació de 
l'enfocament bahá'í de l'oració, 
temps de recolliment, oració i 
meditació sobre textos sagrats. 
Col·loqui. Refrigeri. 
20.00 h - 21.30 h. “L'oració i la 
meditació a la Fe Bahá'í: teoria i 
pràctica”: presentació de 
l'enfocament bahá'í de l'oració, 
temps de recolliment, oració i 
meditació sobre textos sagrats.

HINDUISME

26. Associació ISKCON 
Barcelona 
Dissabte 14
17.00 h - 19.30 h. Xerrada 
introductòria sobre els mantres 
vèdics (17.00 h). Cerimònia del 
Homa (cerimònia de foc vèdica 
mil·lenària) (18.00 h). Cant de 
mantres vèdics per part dels nens 
de la comunitat (18.45 h). 
Explicació de com aplicar el 
mantra a la vida diària.



27. Associació de Ioga 
a la Vida Quotidiana
Dissabte 14
18.00 h - 20.30 h. Breu xerrada 
sobre la pràctica del ioga i classe 
de ioga. Sessió de respiracions i 
meditació.

ISLAM

28. Associació Adalil, Cultura 
i Espiritualitat
Dissabte 14
17.30 h - 19.00 h. “El sabor del 
sufisme”: Introducció al sufisme i 
taller de meditació sufí, a càrrec 
de membres de la tariqa Qadiri-
yya Boutchichiyya.

29. Associació Cultural 
Ponterapia
Dissabte 14
20.00-21.30 h. Xerrada 
introductòria sobre la tradició 
sufí, amb Jordi Delclòs. Concert 
de música sufí amb el grup Aslan, 
amb mostra de dansa girovaga 
(Sema).

30. Associació d’Estudiants 
Musulmans 
Dissabte 14
16.00 h - 18.00 h. “L’islam i la 
seva relació amb els estudiants”: 
xerrada-debat a càrrec dels 
estudiants de l’associació sobre 
diversos temes: la relació dels i 
les estudiants amb la seva fe, la 
trajectòria acadèmica, la re-
presentació de l’islam als llibres 
escolars i els prejudicis dels 
companys de classe i el profe-
ssorat, entre d’altres.

JUDAISME

31. Comunitat Israelita 
de Barcelona 
Dissabte 14
20.00 h - 21.00 h. “Convivència 
Espiritual. La gran Sinagoga 
Maimònides de Barcelona oberta 
a tots i totes a Catalunya”: 
xerrada sobre la cultura hebrea i 

participació cerimonial amb 
objectes litúrgics i càntics, a 
càrrec de Jorge Burdman, 
responsable del Departament de 
Diàleg Interreligiós de la 
Comunitat Israelita de Barcelona. 
Activitat amb inscripció prèvia a: 
talmudtora@cib.cat, detallant 
nom, cognoms i DNI. La inscripció 
es tancarà quatre dies abans de 
l’activitat.

32. Jabad Lubavitch Barcelona
Diumenge 15
11.00 h - 12.00 h. Xerrada i 
col·loqui: “Identitat jueva, poble o 
religió”, a càrrec de Daniel 
Santillo.

SIKHISME

33. Gurudwara Gurdarshan 
Sahib
Dissabte 14
19.00 h - 20.30 h. Presentació del 
sikhisme, taller del turbant, 
meditació i Kirtan (música tradi-
cional). Langar, sopar gratuït per 
als assistents.

ALTRES TRADICIONS 

34. Associació Mundial 
Brahma Kumaris 
Dissabte 14
18.00 - 19.00 h. “Centre Brahma 
Kumaris: què és i per què és tan 
important meditar avui dia”. Tast 
de meditació raja ioga.
És recomanable portar roba 
còmoda.

35. Església de Scientology 
de Barcelona
Dissabte 14
17.30-21.00 h. Demostracions 
personalitzades d'ajuts per a 
malalties i lesions. Activitat amb 
inscripció prèvia a: https://bit.ly/
nitscientology2024
Demostració de tècniques grupals 
per ampliar la consciència del 
present. Xerrada de Joaquim 
Triginer, professor de la UPC, 

“¿Què és Scientology?” i “El poder 
del pensament sobre el cos”.
Presentació del “Manifest de la 
Xarxa Catalana d'Entitats de 
Diàleg Interreligiós” en relació al 
rol de las religions sobre la pau.

36. Federació de famílies per la 
pau i la unificació del món
Diumenge 15
11.00 h - 13.00 h. “Introducció a 
les Ensenyances Unificacionistes”: 
xerrada, projecció d’un vídeo i 
pica-pica coreà.

37. Sukyo Mahikari
Diumenge 15
10.00 h - 13.30 h. “Viure 
l’experiència de l’art de la Llum”: 
Exposició del voluntariat 
mediambiental - Grup de joves. 
Visita guiada a l'hort de la Llum i 
explicació dels seus valors 
espirituals. Conferència sobre què 
és Sukyo Mahikari (11.00 h). Taller 
de risoteràpia (12 h).

38. Wicca Celtíbera
Dissabte 14
20.00 h - 00.00 h. Quatre 
conferències a les 20 h, 21 h, 22 h, 
23 h, a càrrec de membres 
destacats de la confessió Wicca 
Celtíbera, acadèmics i experts 
independents, sobre qüestions i 
àmbits d'interès del culte de la 
comunitat. Exposició autoguiada 
de recorregut i accés lliure al llarg 
de tot l'horari de l'activitat. Ritual 
de Libació als esperits de l'indret 
com a acte de cloenda. 
Més informació: 
www.wiccaceltiberacatalunya.org

ALTRES CONVICCIONS

39. Ateus de Catalunya
Dissabte 14
17.30 h - 19.30 h. Xerrada i debat: 
“Què vol dir ser ateu avui?”. 
Pica-pica.

ACTIVITATS INTERRELIGIOSES I 
RUTES GUIADES

40. Acte inaugural de “La Nit 
de les Religions. Conviccions i 
Creences en Diàleg”
Dijous 12
18.30 h - 19.20 h. Benvinguda i 
parlaments.
19.20 h - 20.30 h. Taula rodona 
“Temps, festivitats i creences”.
Activitat amb inscripció prèvia a: 
https://bit.ly/inauguracionit2024

41. Coral Interreligiosa 
per la Pau D’AUDIR
Dissabte 14 
18.30-19.15 h. Concert amb peces 
musicals de diverses tradicions 
religioses.

42. Fundació de l’Esperança
Dissabte 14
20.00-21.30 h. Presentació de la 
Fundació de l’Esperança i de la 
història l’Església de l’Esperança. 
Xerrada introductòria sobre la 
tradició sufí, amb Jordi Delclòs de 
l’Associació Ponterapia. Concert 
de música sufí amb el grup Aslan, 
amb mostra de dansa girovaga 
(Sema).

43. Fundació Migra Studium 
i Arco Forum
Dissabte 14 
20.00 h - 21.00 h. “Harmonies 
Universals: Una Trobada Musical 
per la Pau”: Recital meditatiu 
interreligiós a càrrec de JOIRE, un 
grup musical format per joves de 
tradicions religioses diverses. 
L'activitat vol unir La Nit de les 
Religions i el Dia Internacional de 
la Pau (21 de setembre).
Activitat amb inscripció prèvia a: 
aliciaguidonet@migrastudium.org

44. Oficina d'Afers Religiosos - 
Museu Etnològic i de Cultures 
del Món-Seu Montcada
Dissabte 14
11.00 h - 14.00 h. “Patrimoni i 
religions vives: les comunitats de 

Barcelona al Museu Etnològic i 
de Cultures del Món”: L'activitat 
consistirà en dues visites 
comentades simultànies, on 
persones integrants de diferents 
comunitats religioses de la ciutat 
presentaran algunes de les 
peces i col·leccions del MUEC 
des de la seva perspectiva. Una 
d'elles posarà el focus en peces 
d'origen africà, i l'altra en 
col·leccions asiàtiques. Aquesta 
col·laboració entre la seu 
Montcada del MUEC i l'OAR, 
respon a l'objectiu de 
representació i reconeixement de 
la interculturalitat i la pluralitat 
religiosa i espiritual. Hi haurà 
dues opcions de visita:
— Visita en català (Àfrica i Àsia, 
pausa entremig).
— Visita en castellà (Àsia i Àfrica, 
pausa entremig).
INSCRIPCIONS: Cal inscripció 
prèvia a activitatsoar@bcn.cat, 
especificant quin torn de visita es 
prefereix. 

45. Ruta guiada del Grup de 
Diàleg Interreligiós de Gràcia
Dissabte 14 
17.30 – 21.00 h. Punt de trobada: 
Carrer de Sant Antoni Maria 
Claret, 47, a les 17.15 h. Visita 
guiada a diversos centres de 
culte: la Parròquia de l'Immaculat 
Cor de Maria, la comunitat bu-
dista Drukpa Barcelona i Església 
Evangèlica de Gràcia.
Activitat amb inscripció prèvia a: 
https://bit.ly/nitgracia2024

46. Ruta guiada del Grup 
Interreligiós del Raval 
Dissabte 14
10.20 h. Punt de trobada: 
Mesquita Tarek Ibn Ziad (carrer de 
Sant Rafael, 10). 10 minuts abans 
de l’inici de l’activitat. 
10.00 h - 13.00 h. Visites a la 
Mesquita Tarek Ibn Ziad i al 
Centre Filipí Tuluyán-San Benito. 
El fil conductor de les visites serà 
el paper dels centres de culte i 

l'aportació de les religions dins de 
qualsevol societat. 
(L’hora de finalització és 
aproximada. Pot variar en funció 
de la durada de les visites a cada 
comunitat). 
Activitat amb inscripció prèvia a: 
https://bit.ly/nitgir2024

47. Ruta “Religió i religiositat: 
la societat descreguda”– 
Associació Antropologies
Dissabte 14 
17.00 h. Punt de trobada: A l'espai 
de vianants situat en la 
confluència de l’avinguda de 
Roma, el carrer València i el 
Carrer Urgell, costat Llobregat: 
https://bit.ly/puntdetrobadaruta
Presentació de l’associació i de 
l'activitat. Contextualització 
antropològica sobre religió/
religiositat, dilema individual/
social.
18.00 h. Visita a l’Església 
Adventista del Setè Dia d'Urgell
Xerrada “Arqueologia, Antic 
Testament i Mites” amb Néstor 
Petruk, arqueòleg i professor de 
Teologia a la Facultat Adventista 
de Florència.
19.30 h. Tancament, recapitulació 
i posada en comú d'idees al punt 
de trobada inicial. 
Activitat amb inscripció prèvia: 
https://bit.ly/
rutaantropologicanit24

48. Ruta de les Religions al 
Cementiri de Montjuïc 
Diumenge 15
10.30 h - 13.00 h. Passejada per 
sepultures de diverses cultures i 
religions, on es mostra també l'art 
i la història del cementiri i de la 
ciutat.
Punt de trobada dins de la 
Col·lecció de Carrosses Fúnebres 
del Cementiri de Montjuïc.
Activitat amb inscripció prèvia, 
amb un preu de 5€ a: 
https://bit.ly/nitcementiri2024
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RiuLlobregat

A-2
(Lleida-Tarragona)

RiuBesò
s

1. Carrer de Castillejos, 274
2. Carrer de Bacardí, 10, baixos
3. Carrer d’Ali Bei, 59
4. Carrer Tordera, 18, baixos 2
5. Passeig de Sant Joan, 172, 1r - 1a
6. Carrer del Rosselló, 181
7. Rambla de la Muntanya, 97
8. Societat Cultural i Esportiva La Lira | SCE La 

Lira. Carrer de Coroleu, 15. Sala Sotacoberta,
3ª planta

9. Gran Via de les Corts Catalanes, 665, local
10. Carrer d'Horaci, 38
11. Carrer de Diputació, 231
12. Carrer d’Anglí, 55. Carrer de Dolors

Monserdà, 31
13. Carrer del Pont, 3
14. Carrer de Sant Pau, 99
15. Avinguda del Santuari de Sant Josep de la

Muntanya, 25
16. Carrer de Consell de Cent, 110
17. Carrer de Terol, 22
18. Carrer de Santapau, 102
19. Carrer de Brusi, 94
20. Carrer dels Tallers, 26
21. Carrer de la Torre d'en Damians, 6
22. Carrer d’Aragó, 181
23. Carrer del Comte d'Urgell, 133
24. Carrer de Cantàbria, 31
25. Carrer de Galileu, 336
26. Plaça Reial, 12, entresol 2a
27. Carrer de Llull, 48
28. Centre Cívic Casa Orlandai. Carrer de Jaume

Piquet, 23
29. Carrer de la Palma de Sant Just, 2
30. Centre Cívic Cotxeres de Sants. Carrer de

Sants, 79
32. Carrer de Sant Honorat, 9
33. Carrer de l’Hospital, 97
34. Carrer Roger de Llúria, 54
35. Gran Via de les Corts Catalanes, 780
36. Carrer Consell de Cent, 382
37. Carrer d'Anglí, 48
38. Pati Verger, entrada del Museu Frederic Marès,

Plaça de Sant Iu, 5
39. Carrer Daoiz i Velarde, 30, baixos
40. Sala d'actes de l'Edifici del Vagó. Recinte de

l'Escola Industrial. Carrer d’Urgell, 187
41. Carrer del Pont, 3
42. Carrer de la Palma de Sant Just, 2
43. Església Nostra Senyora de la Victòria. Carrer

d’Ataülf, 4
44. Carrer de Montcada, 12-14
45. Carrer de Sant Antoni Maria Claret, 47
46. Mesquita Tarek Ibn Ziad. Carrer de Sant

Rafael, 10
47. Espai de vianants situat en la confluència de 

l’avinguda de Roma, el carrer València i el 
Carrer Urgell, costat Llobregat: https://bit.ly/
puntdetrobadaruta

48. Mare de Déu de Port, 56
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