“Espiritualitat 1 sida”
TROBADA MENSUAL DE PREGARIA (nGm. 88)

Text biblic
Per amor de Si6 no vull callar,
no vull reposar per Jerusalem
fins que el benestar no hi esclati com la llum,

fins que no s'abrandi el seu triomf com una torxa.

Els pobles veuran el teu benestar,
tots els reis contemplaran la teva gloria.
Et donaran un nom nou
que el Senyor mateix designara.(Is 62,1-2)

Nadala

Hem bastit el pessebre en un angle
del menjador, sobre una taula vella,
el pessebre mateix de cada any
amb la mulai el bou i I'Infant
i els tres Reis i l'estrella.

Hem obert innombrables camins,
tots d'adreca a la Cova,
amb corrues de vells pelegrins

-tots nosaltres- atents a I'auster caminar de la prova.

| en la nit del misteri hem cantat
les antigues cangons

de lamulai el bou i I'Infant i els tres Reis i I'estrella.

| oferiem la nit amb els ulls i les mans.

11 de desembre del 2003
de 19.15 a 19.45 hores

I cantavem molt baix, amb vergonya potser de saber-nos germans
de I'Infant i de tots en la nit de la gran meravella. (Miquel Marti i Pol)

En les nits de desembre -tan llargues!-
els pastors s'estan sols entre el vent,
contemplant la foscor de la terra...

I en el cel hi ha I'estrella d'Orient.

En les nits de desembre -tan llargues!-
entre el vent i invisibles remors,

que n'hi caben de vols d'angel

en els somits dels pastors!

Van els angels per la terra



I pel cel les resplendors.
Prova el fred de fer-se etern,
la tenebra també ho prova,
pro al cor de la nit d'hivern
se bada la Bona Nova;

i al punt de la mitjanit

tot aucell ha refilat,

| tota I'nerba ha florit,

i Jesus és nat.
(Joan Maragall)

Pregaria

Un Canvi Profund

Senyor,

quan us feu present en la vida d'una persona

hi ha una multitud de coses que canvien.

La vostra presencia m'ajuda a ser més huma

i m'obliga a aplanar-vos el cami,

fent desapareixer les muntanyes i els turons

de la indiferéncia, de I'orgull i de l'autosuficiencia.

També les fondalades del desanim, de la solitud
I de la manca de sentit de la vida
s'omplen d'esperanga i d'amor.

Que, com em diu el vostre deixeble Pau,

la vostra vinguda em trobi preparat

per a fer créixer I'amor fins a vessar,

I que aixi, pugui gaudir de la finor de I'esperit
que em fara apreciar els valors autéentics

per arribar a la casa del Pare sense entrebancs
I carregat de fruits de justicia i de bondat.
(Josep Codina i Farrés).

Flames d’amor

L’oferiment d’un llantio és...

e Un signe que ens fa més conscients del desig de comunicar-nos amb el nostre
Pare-Déu.

e Un simbol de la llum (vida plena) que posseim dins del nostre cor.

e Una senzilla perd profunda lloanca i la manifestacié dels nostres desigs i
sentiments.

e Una mostra del nostre esperit en pregaria.

Podeu, si us plau, posar un llantié6 damunt I’altar tot recordant aquells que estimem i

que ja no sén entre nosaltres perque han assolit la plenitud promesa. Preguem també

pels familiars i amics afectats i per totes les nostres intencions.
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