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La paraula encarnada 
  Al començament existia la Paraula i la Paraula estava amb Déu, i la Paraula era Déu. 
Estava amb Déu al començament. Totes les coses han vingut a l’existència per mitjà 
d’ella, i ni una sola de les que han vingut a l’existència no hi ha vingut sense ella. En 
ella hi ha la vida, i la Vida era Llum dels homes; i la Llum resplendeix enmig de les 
tenebres, sense que les tenebres l’hagin pogut atènyer mai. Aparegué un home enviat 
de Déu que es deia Joan. Aquest vingué com a testimoni de la Llum a fi que tots 
creguessin per ell. No era ell la Llum, sinó que havia de testimoniar de la Llum. 
Existia, però aquella llum veritable que, venint al món, il·lumina a tot home. Era 
present al món, i per mitjà d’ella el món havia vingut a l’existència, però el món no el 
conegué. Vingué a casa seva, però els seus no l’acolliren, però a tots els qui el reberen, 
els va donar poder d’esdevenir fills de Déu, als qui creuen en el seu nom, ell que ha 
nascut, no pas de sang, ni del voler carnal, ni del voler del home, sinó de Déu. I la 
Paraula es va fer home i visqué entre nosaltres, i vam contemplar la seva glòria, glòria 
que té del Pare com a Fill únic, ple de gràcia i de veritat. (Joan1,1-14) 
 
Evangeli 
  Desprès d’haver nascut Jesús a Betlem, en temps del rei Herodes, uns mags vinguts 
d’orient, preguntaven: “on és el rei dels jueus que ha nascut? Hem vist la seva estrella, 
i hem vingut a fer-li homenatge.” Els grans sacerdots i els escribes els digueren. “A 
Betlem, perquè així ho ha escrit el Profeta. Ells seguiren l’estrella que els guiava fins 
aturar-se on era l’infant. Postrant-se, li van oferir els seus tresors. I avisats en un somni 
que no tornessin cap a Jerusalem, ho feren per un altre camí”. (Mateu 2, 1-12) 
 
Comentari de la Icona de la Nativitat 
  La festa a l’Orient rep el títol de Naixement segons la carn. Invitació a la 
contemplació divina. Déu visible en el seu Fill. Al centre l’Infant amb els animals 
místics del Bou i la Mula i la Verge Mare com a protagonistes del misteri.  
Es contempla els elements còsmics el raig de llum increada de la trinitat que penetra 
les tenebres del món. Per això la cova es pinta fosca. El món i la terra estan presents en 
la encarnació. En el Misteri el Nen Jesús te el rostre d’adult, saviesa eterna. El 
pessebre sepulcre i altar. La Verge Maria, reina vestida de púrpura, és la santedat de 
l’Esperit Sant. A una altra banda dues dones renten el nen, manifesten la plena 
humanitat del Crist i el Baptisme cristià que anticipa la gràcia. Sant Josep, lluny de la 
cova amb l’actitud del dubte. És el guardià del misteri, enfront d’ell esta el personatge 
de perfil revestit de pells és el temptador. Al damunt els àngels del cel, són els 
adoradors. Els pastors són els pobres de Déu. I els mags van pel camí; Reis que acullen 



el Rei, representen la multitud de la salvació universal del Messies. Amb aquesta 
contemplació l’Església d’Orient canta: 
“Crist ha vingut, glorifiquem-lo! 
  Crist ha vingut del Cel, acollim-lo! 
  Crist ha baixat a la terra, exaltem-lo! 
  Canteu al Senyor tota la terra, celebrem-lo amb alegria!” 
  Els ulls contemplen, el cor s’alegra, la fe ens omple, brolla la pregària. Déu 
Enmanuel.      
 
Pregària 
  Salve, oh! Mare del sol sense posta; 
  Salve, aurora del místic dia. 
  Salve, tu apagues les fogueres d’errors; 
  Salve, reveles la trinitat de Déu al creient. 
  Salve, ens has, lliurat del ritus bàrbars; 
  Salve, ens has redimit de les accions de fang. 
  Salve, camí de la santa Templança; 
  Salve alegria de tot el món. 
(Akastitos, dia 5) 
 
Flames d’amor 
L’oferiment d’un llantió és... 
  Signe per expressar el desig dels nostres cors. 
  Símbol del ple coneixement en Crist llum del món. 
  Manifestació humil dels nostres sentiments vers aquells que ja no hi són però que 

tenim presents. 
  Signe de la nostra pregària vers Déu. 
 Podeu, si us plau, posar un llantió damunt l’altar tot recordant aquells que estimem i 
que ja no són entre nosaltres perquè han assolit la plenitud promesa. Preguem també 
pels familiars i amics afectats i per totes les nostres intencions.  
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