“Espiritualitat i sida”
TROBADA MENSUAL DE PREGARIA (nim. 104)

9 de juny del 2005
de 19.15 a 19.45 hores

Salm

Et dono gracies, Senyor, amb tot el cor,
contaré totes les teves meravelles,
saltaré de goig i ho celebraré,

cantaré al teu nom, oh Altissim,

quan els enemics es faran enrere

i cauran derrotats al teu davant.

Per al desvalgut sera una placa forta,

una placa forta en moments de perill.

Els qui coneixen el teu hom confiaran en tu,

perqué tu, Senyor, no abandones els qui et cerquen.
(Salm 9)

Evangeli

En veure les multituds, JesUs puja a la muntanya, s’assegué, i se li acostaren els deixebles.
Llavors, prenent la Paraula, comenca a instruir-los dient: - Felicos els pobres en I’esperit:
d’ells és el Regne del cel! — Felicos els qui ploren: Déu els consolara! — Felicos els humils:
ells posseiran la terra! — Feligos els qui tenen fam i set de ser justos: Déu els saciara! — Felicos
els compassius: Déu se’n compadira! — Felicos els nets de cor: ells veuran Déu! — Feligos els
qui treballen per la pau: Déu els anomenara fills seus!- Felicos els perseguits pel fet de ser
justos: d’ells és el Regne del cel!.

(Mateu,5 1-10)
Bhagavad Gita

Arjuna: Dels que t’adoren en unitat com a déu immanent en tot, i els que adoren el Transcendent,
I’Etern. D’aquests, quins son els millors loguis?

Krishna digué: Aquells que posen llurs cors en mi i que sempre m’adoren amorosament, i tenen
una fe impertorbable, aquests son per a mi els millors loguis. Pero aquells que adoren I’Etern,
I’Infinit, el transcendent no manifestat, I’Omnipresent, el més enlla de tot pensament,
I’Immutable, el que mai no canvia, el sempre U. Aquells que tenen totes les forces de I’anima en
harmonia, i la mateixa ment amorosa cap a tot; els que troben joia en el bé de tots els éssers,
aquestos en veritat arriben a mi.

Pregaria
Oh Adorable Senyor, feu que la Pau absoluta

Regni sobre el mén sencer.
Que totes les guerres aviat s’acabin



Que totes les nacions i comunitats de la terra, s’uneixin amb els lligams de I’amor pur.
Que tots puguem trobar la Pau i la prosperitat.

Doneu-nos Senyor, la Pau constant,

Agquesta Pau que sobrepassa qualsevol enteniment.

Que tots nosaltres puguem treballar plegats

Amb harmonia i esperit de sacrifici per al benestar del moén
Que puguem desenvolupar I’amor cosmic,

| la fraternitat universal.

Que puguem contemplar Déu en tots els rostres

Oh tot misericordids Senyor,

Ddna’ns un cor comprensiu i misericordios,

Amplia tolerancia i adaptabilitat.

Dona’ns I’Ull interior de la saviesa,

Per poder contemplar la unitat de I’Esser per tot arreu.

La pau sigui a I’Est, la pau sigui a I’oest

La pau sigui al Nord, la pau sigui al Sud

La pau sigui a dalt, la pau sigui abaix

Sigui la Pau amb totes les criatures d’aquest Univers

Om Shanti. Pau

Que tothom sigui felic i visqui en pau
(Pregaria hindua)

Flames d’amor

L’oferiment d’un llantié es...

e  Signe per expressar el desig dels nostres cors.

e Simbol del ple coneixement en Crist [lum del mén.

e Manifestacié humil dels nostres sentiments vers aquells que ja no hi son perd que tenim
presents.

e Signe de la nostra pregaria vers Déu.

Podeu, si us plau, posar un llanti6 damunt I’altar tot recordant aquells que estimem i que ja no

son entre nosaltres perque han assolit la plenitud promesa. Preguem també pels familiars i amics

afectats i per totes les nostres intencions.
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