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5 Naixement del Guru Gobind Singh.
Nascut el 1666, és el desè i l’últim guru del 
sikhisme.

6 Epifania (tradició catòlica i protestant).
Festa dels Reis.

6 Teofania (tradició ortodoxa de calendari 
gregorià).
Baptisme de Jesús. Naixement i baptisme de 
Jesús (Església armènia).

7 Nadal (tradició ortodoxa de calendari julià).
Festa del naixement de Jesús a Betlem.

15 Makar Shankranti - Pongal.
Solstici d’hivern i any nou solar; veneració del sol.

18 Setmana de pregària per la unitat dels 
cristians (del 18 al 25 de gener).
Pregària ecumènica.

19 Teofania (tradició ortodoxa de calendari 
julià).
Baptisme de Jesús.

25 Tet Nguyen Dan.
Festivitats del començament de l’any lunar 
vietnamita i de l’entrada a la primavera.

25 Xunjie.
Cap d’any xinès, que inaugura l’any 4718, associat 
enguany al signe de la rata.

28 Xiaonian.
Marca l’inici de les celebracions de la festa de 
la primavera.

30 Vasanta Panchami - Sarasvati Puja.
Celebració dedicada a Sarasvati, deessa del 
coneixement, la música i les arts.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

gener

Alis Arditi
Jueva 

Conèixer altres 
religions m’ajuda 
a entendre les 
tradicions, a no jutjar, 
a comunicar-me i a 
ser més tolerant amb 
les altres persones. 
M’aporta riquesa 
cultural, valor i em 
fa ser més oberta al 
món. Això m’impulsa 
a viatjar, a ser més 
curiosa, a preguntar 
més i a no quedar-me 
amb el primer que em 
diuen. Tot plegat em 
fa tenir amistats de 
diferents religions, on 
cadascú m’aporta una 
cosa diferent i em fa 
créixer com a persona.

Cap d’Any

Dia Escolar de la  
No-violència 

i la Pau (DENIP)
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1 Oilamia/Oimelc (Imbolc).
Festivitat del ressorgiment de la llum i dels focs 
domèstics.

2 Presentació de Jesús al Temple i 
purificació de Maria - Candelera (tradició 
catòlica).
Presentació de Jesús al Temple (tradició 
ortodoxa de calendari gregorià).

8 Magha Puja.
A Tailàndia, Laos i Cambodja, Tots Sants o Dia del 
Dharma, en record de la regla dels monjos.

8 Yuanxiao - Shangyuan.
Festa de les llanternes. Marca el final de les 
festes de l’any nou. (Primera part de l’any xinès.) 

10 Tu Bixvat.
Any nou dels arbres.

12 Dia internacional de Darwin.
Commemoració del naixement de Charles Darwin 
el 12 de febrer de 1809.

15 Parinirvana.
Festa mahayana de la marxa de Buda cap al 
nirvana, a l’edat de 80 anys.

16 Presentació de Jesús al Temple (tradició 
ortodoxa de calendari julià).
Inici de la pre-Quaresma (tradició ortodoxa.) 

20 Dijous gras o dijous llarder.
Primer dia de carnaval, en què tradicionalment 
es menja carn abans que comenci la Quaresma.

21 Mahaxivaratri.
“Nit del Gran Xiva”. La seva dansa còsmica crea, 
manté i destrueix el món.

24 Losar.
Any nou tibetà 2147. S’inicien 15 dies de festes 
centrades en la vida de Buda.

26 Dimecres de Cendra (tradició catòlica).
Inici de la Quaresma.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

febrer

Ahmed 
Nasser  
El Alaoui
Musulmà 

En el procés de 
coneixement humà, 
potser un dels factors 
més important és 
el religiós. Un dels 
versicles de l’Alcorà 
que més m’han 
inspirat en aquest 
sentit és el següent: 
“Homes! Us hem 
creat a partir d’un 
baró i d’una femella 
i us hem fet pobles i 
tribus distints perquè 
us conegueu els uns 
als altres. I en veritat 
que el més noble 
de vosaltres davant 
d’Al·là és el que és 
més conscient d’Ell.” 
[49:13]

Setmana Mundial 
de l’Harmonia 
Interconfessional 
(de l’1 al 7 
de febrer) 
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2 Dilluns, l’endemà del diumenge “dels 
lacticinis”.
Inici de la Gran Quaresma (tradició ortodoxa).

6 Dia Mundial de la Pregària.
Una iniciativa de persones cristianes de 
diferents continents.

8 Primer diumenge de Quaresma.
Festa de l’Ortodòxia (tradició ortodoxa).

9 Chötrül Düchen.
Festivitat dels miracles de Buda.

10 Holi.
Festa de la primavera, dels colors i de l’amor.

10 Purim.
Festa que evoca la salvació dels jueus de ser 
aniquilats pel ministre plenipotenciari del rei 
persa Assuer, segons el relat del Llibre d’Ester.

10 Hola Mohalla.
Festa de la “batalla simulada”.

13 Aniversari del naixement de Lafayette 
Ronald Hubbard, l’any 1913, fundador de 
Scientology (1952).

14 Sikhan de navaa saal.
Any nou sikh 552.

20 Equinocci de primavera.
Festa de la primavera i inici de l’any astronòmic.

20 Naw-Rúz.
Any nou bahá’í.

21 Xubun no hi / Higan (equinocci de 
primavera).
Festa de la primavera; visites als temples i als 
cementiris.

21 Equinocci de primavera (Ostara).
Victòria de la llum. Temps de l’aire.

22 Isra’a ua-l-Mi’raj.
Viatge nocturn de la Meca a Jerusalem i ascensió 
celeste del profeta Muhàmmad.

23 Dia de l’ateisme.

25 Anunciació.
Festa catòlica i ortodoxa de calendari gregorià 
de l’anunci del naixement de Jesús a Maria.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

Dia Internacional 
de les Dones

març

Aroa Ortega 
Ramón
Catòlica 

Amb AUDIR 
Jove fem visites a 
diferents centres 
de culte que hi ha a 
Barcelona. També 
fem excursions, on 
realitzem activitats 
lúdiques i d’esport 
relacionades amb la 
natura. Però, a part 
d’això, fem pinya  
—amb uns més que 
amb altres, és clar, 
com a qualsevol 
àmbit de la vida— i 
quedem per fer cafès, 
dinem plegats, etc. 
Ens acompanyem 
en moltes situacions 
que s’esdevenen a 
les nostres vides. Les 
persones que formen 
el grup s’han convertit 
en els meus amics.
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2 Rama Navami.
Naixement de Rama, avatar de Vixnu.

4 Qing Ming.
Festival de la llum. Visita i neteja de les tombes 
familiars.

5 Diumenge de Rams (tradició catòlica i 
protestant).
Commemoració de l’entrada de Jesús a 
Jerusalem. Setmana Santa i Pasqua (del 5 al 
12 d’abril).

6 Establiment oficial de l’Església de 
Jesucrist dels Sants dels Darrers Dies, 
el 6 d’abril de 1830.

7 Anunciació (tradició ortodoxa de calendari 
julià). 
Anunci del naixement de Jesús a Maria.

7 Commemoració de la mort de Jesucrist, 
recordant el seu últim sopar, el 14 de Nissan, 
amb una celebració pública.

8 Hanamatsuri.
Festival de les flors (corrent mahayana).

8 Hanuman Jayanti.
Naixement de Hanuman, divinitat en forma de 
mico que simbolitza la devoció per Déu.

8 Laylat al-Bara’ah o Nit del Perdó.
Nit en què el profeta Muhàmmad va entrar a la Meca.

9 Dijous Sant (tradició catòlica).

9 Péssah.
Festa dels pans àzims. Commemora 
l’alliberament d’Israel de l’esclavitud d’Egipte 
i l’èxode. Motiu de peregrinació al Temple de 
Jerusalem.

10 Divendres Sant (tradició catòlica).

11 Dissabte Sant (tradició catòlica).
A la nit, vetlla pasqual.

12 Diumenge de Pasqua (tradicions catòlica 
i protestant).
Festa més antiga i important del calendari 
cristià. Se celebra la resurrecció de Crist tres 
dies després d’haver estat crucificat.

12 Celebració de la resurrecció de Jesucrist.

13 Any nou budista theravada.

13 Vikram Samvat.
Any nou hindú 2077.

14 Nava-Varsha.
Any nou solar hindú 1942 de l’era saka.

14 Baisakhi.
Festa de la fraternitat sikh (khalsa).

16 Dijous Sant (tradició ortodoxa).

17 Divendres Sant (tradició ortodoxa).

18 Dissabte Sant (tradició ortodoxa).
A la nit, vetlla pasqual.

19 Diumenge de Pasqua (tradició ortodoxa).

20 Ridvan.
Primer dia de les festivitats de Ridvan que 
commemoren la declaració pública de 
Bahá’u’lláh, fundador de la Fe bahá’í.

24 Inici del Ramadà (24 d’abril - 24 de maig).
Mes de dejuni estricte i d’abstinència des de 
l’alba fins a la posta del sol.

28 Ridvan.
Novè dia de les festivitats de Ridvan.

29 Naixement de Buda Gautama.
Commemoració del naixement de Buda l’any 
563 aC.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

Sant Jordi

Dia de la 
Regla d’Or

abril

Daniela 
Lama García 
Evangèlica 

Tot i que hi ha 
moments en què 
discrepem, el diàleg 
ens permet alimentar 
la ment i l’ànima. 
Sovint ens adonem 
que volem arribar 
al mateix punt 
però per camins 
diferents. Considero 
que l’aportació 
més important del 
diàleg interreligiós 
és acceptar que no 
som el centre de tot, 
que no es pot jutjar: 
Cadascú té una 
manera sorprenent de 
viure i d’experimentar 
la vida que mereix 
respecte, comprensió 
i empatia.
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1 Ridvan.
Dotzè dia de les festivitats de Ridvan.

1 Sita Navami.
Naixement de Sita, dona de Rama.

1 Beledovia (Beltane).
Festivitat de la fertilitat.

5 Narasimha Jayanti.
Naixement de Narasimha, avatar de Vixnu, meitat 
home i meitat lleó.

7 Vesak - Visakha - Saka Dawa.
Dia de Buda, principal festa theravada del 
naixement, la il·luminació i l’extinció de Buda.

9 Aniversari de la publicació de Dianètica: 
El poder del pensament sobre el cos (1950), 
llibre que inicià el moviment de Scientology.

19 Laylat-al Qadr.
“Nit honrada” o de la revelació de l’Alcorà.

21 Ascensió (tradició catòlica).
Festa commemorativa de l’ascensió de Jesús 
al cel.

23 Declaració del Báb (1848).
Aniversari de la proclamació del Báb com a 
Manifestació de Déu i precursor de Bahá’u’lláh, 
fundador de la Fe bahá’í.

24 Aïd al-Fitr - Aïd as-Saguir.
Primera de les grans festes islàmiques, marcada 
per la joia del final del Ramadà; trencament 
del dejuni.

28 Ascensió de Bahá’u’lláh.
Commemoració de la mort de Bahá’u’lláh, el 29 
de maig de 1892 a Bahji, prop d’Akko (Israel).

29 Festa de l’Ascensió (tradició ortodoxa).

29 Xavuot.
Festa de les Setmanes. Commemora el dia en 
què Déu dona la Torà al Sinaí. Una de les tres 
festes anuals de pelegrinatge al Temple de 
Jerusalem.

31 Pentecosta (tradició catòlica i 
protestant). 
Descens de l’Esperit Sant sobre els apòstols. 
Pasqua Granada o Segona Pasqua.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

JiLong Jiang   
Taoista 

Crec que avui en 
dia és fonamental 
defensar la unió i 
és evident que els 
primers que han de 
donar exemple són 
els creients. Amb 
el coneixement 
d’altres religions puc 
veure les similituds, 
connectar conceptes, 
contemplar les coses 
des de perspectives 
diferents; això dona 
tolerància, empatia i 
amplitud de mires. És 
una manera d’adonar-
se de la profunditat 
i universalitat 
de l’experiència 
espiritual.

Dia Mundial de la 
Diversitat Cultural 

per al Diàleg i el 
Desenvolupament

Dia del Treball

maig
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1 Ganga Dassera.
Celebració del dia de l’aparició a la terra del 
riu Ganges.

5 Saga Dawa Düchen.
Celebració del naixement, la il·luminació i 
transició al Parinirvana de Buda, en el budisme 
tibetà.

7 Pentecosta (tradició ortodoxa).
Descens de l’Esperit Sant sobre els apòstols.

11 Diada de Corpus Christi.
Festa catòlica del sagrament del cos i de la sang 
de Crist, amb processons.

16 Jotijot del 5è Guru Arjan.
Commemoració del decés del 5è guru. 

21 Solstici d’estiu (Litha).
Exaltació de la llum. Temps de foc.

23 Festa ortodoxa de Tots Sants.
En honor dels sants i els màrtirs de l’Església 
ortodoxa.

25 Tuan Yang Chien Duanwujie.
Tradicional cursa de vaixells decorats en forma 
de drac.

30 Aniversari del naixement de Guru 
Rimpotxé.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

juny

Djenabou 
Diallo Diallo  
Agnòstica 

En el meu cas, 
la curiositat és 
el que ha acabat 
fent que practiqui 
diàleg interreligiós. 
Quan es tracta de 
coneixement, crec que 
sempre es positiu, 
independentment de 
l’àmbit referit. Per 
mi, conèixer religions 
és una oportunitat 
d’introduir-me en 
la vida i la cultura 
de les persones que 
les practiquen. A la 
vegada, em fa sortir 
de la meva ignorància. 
Actualment, entre els 
joves no es parla de 
religió i em sembla 
ideal un espai dedicat 
a fomentar i afavorir 
aquest intercanvi.

Sant Joan
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4 Guru Purnima.
Lluna plena en la qual es recorda i s’honra el 
mestre espiritual.

6 Aniversari de SS el dalai-lama.

9 Martiri del Báb.
Commemoració del martiri del Báb, precursor de 
Baha’u’lláh, a Tabriz (Iran), el 9 de juliol de 1850.	

16 Asala.
Festa theravada del primer sermó de Buda en un 
parc proper a Benarés a l’inici de tres mesos de 
reclusió monacal. (Aquesta data pot variar.)

24 Cho kor Düchen.
Dia de la roda de l’ensenyament. Se celebra el 
primer sermó de Buda.

24 Dia del Pioner.
Es commemora l’arribada i l’establiment dels 
primers migrants mormons a Salt Lake City, el 24 
de juliol de 1847.

29 Hagg.
Pelegrinatge major cap a la Meca (fins al 2 
d’agost).

30 Dejuni del 9 Av.
Dia del dejuni i de dol per la destrucció del 
primer i segon temples a Jerusalem.

31 Aïdu l-adha / Aïdu l-kabir.
Segona de les grans festes islàmiques; és la 
festa del sacrifici o festa del xai, punt culminant 
del pelegrinatge a la Meca. Es commemora el 
sacrifici d’Ismael, fill d’Ibrahim (Abraham).MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

juliol

Jennifer 
Sánchez 
Bahá’í 

El que més aprecio 
de conèixer i treballar 
amb persones que 
professen religions 
diferents de la meva 
és que aprenc a 
viure en la realitat 
de la societat que 
m’envolta, sense 
pors ni prejudicis 
cap a aquells que 
són diferents de mi. 
El nostre entorn 
no és uniforme ni 
monocromàtic: no 
tots tenim la mateixa 
religió ni pensem 
igual. M’agrada 
esforçar-me per 
conèixer persones 
diferents de mi i 
així enriquir-me per 
ser una ciutadana 
responsable que actua 
amb coneixement del 
seu entorn.
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1 Lugenia (Lughnassad).
Primera collita.

3 Raksha Bandhan.
Celebració de la relació sagrada entre germà 
i germana.

6 Transfiguració (tradició catòlica i ortodoxa 
de calendari gregorià).
Manifestació de Jesús a tres deixebles al mont 
Tabor.

11 Janmashtami - Krixna Jayanti.
Naixement de Krixna, vuitena manifestació 
de Vixnu.

15 Assumpció de la Mare de Déu.
Commemoració de la mort i l’assumpció al cel 
de la Mare de Déu. Dormició de la Mare de Déu 
(tradició ortodoxa de calendari gregorià).

19 Transfiguració (tradició ortodoxa de 
calendari julià).

20 1r de muharram.
Any nou musulmà 1441/1442 de l’hègira. (Data 
variable d’un o dos dies, en funció de l’observació 
de la lluna.)

22 Ganeixa Chaturthi.
Naixement del fill de Xiva, Ganeixa, que es 
reconeix pel seu cap d’elefant i per ser un 
eliminador d’obstacles.

25 Qi Xi.
Dia xinès de l’amor.

28 Dormició de la Mare de Déu (tradició 
ortodoxa de calendari julià).

29 Aixurà.
Commemoració de la salvació del profeta Moisès 
de la persecució del faraó. A la comunitat 
sunnita, dia recomanat per meditar, dejunar i 
demanar perdó. A la comunitat xiïta, es recorda 
amb profundes lamentacions el martiri de 
Hussein, net del profeta Muhàmmad.

31 Ganeixa Visarjan.
Se submergeixen al mar les imatges de Ganeixa.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

agost

Oriol Ferrer    
Scientology 

Sempre m’ha atret la 
gent a qui li agrada 
ajudar les altres 
persones, i això és 
el que he trobat a 
AUDIR Jove. Aquí 
he tingut la sort 
de conèixer gent 
increïble amb qui fer 
un projecte d’ajuda 
genuí, en el nostre 
cas, amb els nens i 
nenes. Fem una obra 
de teatre participativa 
amb alumnes de 
diferents escoles amb 
l’objectiu de combatre 
el bullying i conèixer 
els drets humans.  
Els nens entren a 
l’obra, canvien la 
història i s’encaren 
amb l’assetjador per 
aturar-lo.
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1 Inici de l’any litúrgic ortodox de tradició 
bizantina.

1 Pitru Paksha.
Cerimònia per als difunts.

1 Guru Granth Sahib.
Els textos sagrats sikhs són dipositats per 
primera vegada en el Temple d’Or d’Amritsar 
(Índia).

2 Guijie - Zhongyuan.
Festa dels fantasmes. Cerimònies i ofrenes a les 
“ànimes errants”. (Segona part de l’any xinès). 

8 Nativitat de Maria.
Festa catòlica del naixement de Maria, mare 
de Déu.

11 Inici de l’any litúrgic en la tradició copta.

14 Exaltació de la Creu (tradició catòlica i 
ortodoxa de calendari gregorià).
Commemoració de la recuperació de la Santa 
Creu.	

19 Roix ha-Xanà - any nou 5781.
Celebra l’acabament de la creació del món i 
també la renovació de la vida un any més. 

21 Nativitat de la Mare de Déu (tradició 
ortodoxa de calendari julià).
Commemoració del naixement de Maria, mare 
de Jesús.

23 Equinocci de tardor (Leg Dwo/Mabon).
Segona collita. Venciment de la foscor. Temps 
de l’aigua.

27 Exaltació de la Creu (tradició ortodoxa de 
calendari julià).

28 Yom Qippur.
Dia de l’Expiació i del penediment, la festa jueva 
més respectada (dejuni i perdó).MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

La Nit de les 
Religions 

(Barcelona)

La Nit de les 
Religions 

(Barcelona)

Diada Nacional de 
Catalunya

setembre

Parminder 
Kaur   
Sikh 

Estar en contacte 
amb persones de 
religions diferents de 
la meva m’enriqueix 
culturalment. M’ajuda 
a aprendre i a sentir 
cada dia més les 
altres religions, però, 
sobretot, la meva, 
el sikhisme. Aquest 
contacte et fa adonar 
que ni el color de la 
pell ni la vestimenta 
et permeten saber 
com és la personalitat 
d’algú, que és allò 
que realment és 
important.

Dia Internacional 
de la Pau
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1 Zhongqiu.
Festa en honor de la lluna, de la mitja tardor.

3 Sucot.
Festa de les cabanyes, en record dels quaranta 
anys passats al desert. Motiu de pelegrinatge al 
Temple de Jerusalem.

7 Aniversari de l’Associació Internacional de 
Scientologists (IAS).

10 Xemini Atzeret.
Festa de cloenda del Sucot.

11 Simkhat Torà.
L’alegria de la Torà; marca la conclusió de la 
lectura pública anual de la Torà a les sinagogues 
i el començament d’un nou cicle de lectures.

17 Navaratri - Durga Puja (del 17 al 25 
d’octubre).
Nou nits dedicades a les nou nits de combat de 
la deessa Durga/Kali contra el dimoni i victòria al 
desè dia (Dassera).

18 Naixement del Báb.
Celebració de l’aniversari del naixement  
(20 d’octubre de 1819) del precursor de 
Bahá’u’lláh a Xiraz (Iran).

19 Naixement del Bahá’u’lláh.
Aniversari del naixement del fundador de la Fe 
bahá’í, el 1817, a Teheran (Iran).

20 Guru Grant Sahib.
Festa del llibre sagrat dels sikhs, que es va 
convertir en el guru sikh etern i viu, quan el desè 
guru, Gobind Singh, va passar la seva successió 
espiritual al Guru Granth Sahib el 1708.

24 Kathina.
Festa theravada que marca el final de la reclusió 
monacal amb la donació als monjos d’un vestit 
anomenat kathina.

25 Dassera.
Celebració del triomf del bé sobre el mal.

29 Maulid.
Festa popular del naixement del profeta 
Muhàmmad el 570.

31 Dia de la Reforma.
Aniversari de la presentació de les 95 tesis de 
Martí Luter, l’any 1517.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

Dia Internacional 
de la No-violència

octubre

Robert 
Maycol 
Gutierrez 
Cubas   
Budista 

Em sembla molt 
interessant que un 
grup de persones es 
reuneixin per realitzar 
projectes comuns 
amb la finalitat 
d’aportar coses 
positives a la societat, 
promulgant uns 
valors que defensin la 
diversitat, la tolerància 
i el respecte. A mi 
això m’ha permès 
comprovar que 
es poden trencar 
estereotips (sobretot, 
cap a aquelles cultures 
més desconegudes 
pel món occidental), 
i que, tot i practicar 
diferents religions, 
tots tenim punts en 
comú fonamentals.



1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

1 Tots Sants.
Gran festa catòlica dels sants i les santes de 
l’Església.

1 Anmunobia (Shamain).
Any nou. Festivitat dels difunts.

7 Lhabab Düchen.
Festa tibetana del retorn de Buda al regne 
celestial, on comparteix els seus coneixements.

14 Divali - Deepâvali (3-5 dies).
Festa de la llum i de la deessa de la prosperitat 
Lakxmi. Any nou de tardor.

14 Divali - Bandi Chorn Divas.
Commemoració de l’alliberament del sisè guru.

21 Presentació de Maria al Temple (tradició 
catòlica i ortodoxa de calendari gregorià).

25 Dia de l’Aliança.
Commemoració de la designació d’ ‘Abdul’l-Bahá 
com a centre d’autoritat i interpretació dels 
ensenyaments de Bahá’u’lláh després de la 
seva mort.

26 Tulasi Shalagram Vivaha.
Casament de la planta sagrada Tulasi i el fòssil 
sagrat Shalagram.

27 Ascensió d’Abdu’l-Bahá.
Commemoració de la mort d’Abdu’l-Bahá, fill de 
Bahá’u’lláh.

29 Inici de l’Advent (tradició catòlica i 
protestant).
Preparació del naixement de Jesús, el dia de 
Nadal, i espera del seu retorn.

30 Naixement de Guru Nanak.
Commemoració del naixement del fundador del 
sikhisme, al Punjab, l’any 1469.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

novembre

Ruth Gómez 
Graciani    
Església de 
Jesucrist dels 
Sants dels 
Darrers Dies  

Conèixer altres 
creences, així com 
explicar les meves, 
promou un ambient 
de tolerància i 
comprensió envers 
tots els punts de vista. 
A més, donat que hi 
ha tants prejudicis 
com religions 
diferents, saber 
què creu l’altre em 
permet defensar-lo 
davant de crítiques 
injustificades. 
Finalment, trobo més 
fàcil lluitar contra el 
tabú de la religió en 
grup, ja que cadascú 
aborda el problema 
des d’un angle 
diferent. 



1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

4 Presentació de la Mare de Déu al Temple 
(tradició ortodoxa de calendari julià).

8 Bodhi.
Festa mahayana del desvetllament de Gautama 
esdevingut Buda (Despert) sota l’arbre de la 
il·luminació. (Aquesta data pot variar.)

8 Immaculada Concepció de Maria.
Festa catòlica de Maria, concebuda sense pecat 
original.

9 Commemoració del Dia Internacional del 
Laïcisme i de la Llibertat de Consciència.
Coincidint amb l’aniversari de l’aprovació, l’any 
1905, de la llei de separació entre l’Estat i les 
esglésies a França.

10 Dia dels Drets Humans.
Commemoració de la signatura de la Declaració 
Universal dels Drets Humans, el dia 10 de 
desembre de 1948.

10 Hanukkà.
Festa de la llum.

21 Solstici d’hivern (Yule).
Festivitat de plena foscor i renaixement. Temps 
de la terra.

25 Nadal (tradició catòlica, protestant i 
ortodoxa de calendari gregorià).
Gran festa del naixement de Jesús.

25 Gita Jayanti.
Data en què Krixna es manifestà en el que avui 
és el Bhagavad-Gita.

25 Nadal.
Gran festa del naixement de Jesús.MormonsCristiana IslàmicaHinduista XinesaT. de JehovàSikhistaBahá’í BudistaAtea PaganaJueva Cienciologia

Sant Esteve

Dia dels 
Drets Humans

desembre

AUDIR  
Jove    

Som un grup de nois 
i noies de diverses 
tradicions religioses 
i conviccions 
no religioses 
interessades en el 
diàleg interreligiós 
i interconviccional. 
Realitzem diferents 
tipus d’activitats de 
formació i lúdiques 
per aprofundir en el 
coneixement de la 
diversitat religiosa i 
fomentar la tolerància, 
el respecte i la cultura 
de pau. Creiem que 
el diàleg és una 
eina fonamental per 
construir una societat 
millor. 
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Foto: Anna Mas
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Novembre
Foto: Anna Mas

Desembre
Foto: Clara Fons i Duocastella

Nota de les festes:

Les festivitats que es 
referencien sense símbol 
són diades internacionals 
o considerades festives 
al Principat. Algunes 
d’aquestes mantenen 
actualment una 
denominació que respon 
a la tradició de cultura 
cristiana. 

Bahá’í: La celebració 
comença el vespre del 
dia anterior. 

Cristiana: La majoria 
d’Esglésies orientals 
segueixen el calendari 
julià, que actualment va 
13 dies per darrere del 
calendari gregorià. 

Jueva: La celebració 
comença el vespre del 
dia anterior.
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AUDIR - Associació 
UNESCO per al 
Diàleg Interreligiós i 
Interconviccional 

C. Lledó, 11, 1r 
08002 Barcelona  
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www.audir.org 

Coordinat per:
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i Francesc Torradeflot 
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Corregit per:
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Les persones que han assessorat el contingut d’aquest 
calendari són: 

Oscar Aguilera (tradicions paganes), Arnau Pons 
(judaisme), Joan Botam (cristianisme catòlic), Emilio 
Egea (Fe bahá’í), Andreu Estany i Ricart (budisme), 
Mohammed Halhoul (islam), Mercedes Gómez 
(Scientology), Sebastià Janeras (cristianisme ortodox), 
Joan Carles Marset (ateisme), Josep Morell (testimonis 
cristians de Jehovà), Tasnim Aslam (tradicions xineses), 
Juan Carlos Ramchandani - Krishna Kripa Dasa 
(hinduisme), Ana Herraiz (Església de Jesucrist dels Sants 
dels Darrers Dies), Gagandeep Singh Khalsa (sikhisme), 
Jaume Triginé (cristianisme evangèlic o protestant), 
Sergio Arévalo i Rosa Martínez-Cuadros (coordinadors 
d’AUDIR Jove) i l’estudiant en pràctiques Carles Corral.



Per què nois i noies amb diverses creences i conviccions, aparentment ben diferents, decideixen trobar-
se per xerrar o per organitzar activitats conjuntament? Per què tenen ganes de fer-ho sovint? En aquest 
calendari, ells mateixos donaran resposta a aquestes preguntes.

De les seves explicacions es desprèn que, habitualment, el que empeny els joves a fer aquest tipus de diàleg és, d’una banda, la curiositat 
per conèixer i descobrir diverses maneres de viure i de veure la vida; de l’altra, l’interès en la possibilitat d’enriquir-se amb el patrimoni 
cultural, humà i ètic d’altres persones sense perdre la pròpia identitat.

Això és, de fet, el que sosté els grups de diàleg de l’Associació UNESCO per al Diàleg Interreligiós i Interconviccional (AUDIR). AUDIR és 
una entitat declarada d’utilitat pública, catalana i pluriconfessional, que respecta i valora la diversitat de creences i conviccions. Aglutina 
i mobilitza persones —de múltiples religions, de sensibilitats espirituals diferents i amb conviccions no religioses— en activitats que 
promouen el coneixement, el diàleg i la cooperació entre les diferents confessions religioses i les conviccions no religioses presents a 
Catalunya.

AUDIR està profundament convençuda que aquesta diversitat no ha de ser font de conflictes, sinó de dinàmiques de coneixement mutu, 
diàleg profund i cooperació per a la construcció d’una societat cohesionada, en pau, justa i sostenible. Només des d’aquesta voluntat i 
compromís sincers d’obertura i coneixement mutu és possible el respecte i la tolerància entre tradicions religioses i també entre aquestes 
i el conjunt de la societat.

Amb aquest convenciment, com cada any, AUDIR publica el Calendari Interreligiós i Interconviccional que teniu a les mans, aquest 
any, dedicat a AUDIR Jove i als nois i noies que formen aquest grup de diàleg. El calendari és una eina que serveix per donar a conèixer 
la diversitat de creences oferint uns coneixements bàsics de les festes i celebracions més emblemàtiques de cada tradició religiosa i del 
pensament no religiós, amb la voluntat de promoure l’empatia i el respecte envers aquells que tenen unes creences diferents de les 
pròpies.

Amb la col·laboració de:


